KoHcynbTauua gas poauteneu

«Kak HayuuTb pebEHKa OpUeHTUPOBaATbCA B MPOCTPAHCTBEY

06yunTb pebEHKA OPUEHTUPOBATLCA B NPOCTPAHCTBE — OAHA M3 BaXKHbIX 3a/ld™ [INA Pa3BUTUA
YMCTBEHHbIX cnocobHocTen pebeHka, ero ycrnewHon agantauumn B OKpyXatowem Mrupe.

OpueHTauus B NPOCTPaHCTBE, Ka3anochk bbl, ABNAETCA YNCTO MATEMATUHECKUM, HO B npouecce
PaboTbl MO 03HaKOM/IEHUIO pebEHKa C NPOCTPAHCTBOM PELLALOTCA CIeAYIOLNE 3a/,a4u;

- ocBOeHue pebEHKOM OpUEHTUPOBKKU Ha CODCTBEHHOM TENE;

- OPUEHTMPOBKa Ha BHELWHNX obbeKTax (Ha Ntobbix NpeameTax, Ha yenoBeKe).

- OPUEHTUPOBKA MO OCHOBHbIM NPOCTPAHCTBEHHbIM HaNpaBAEHUAM,

- bopMUpPOBaHME NOHUMAHUA NPOCTPAHCTBEHHbIX OTHOLLEHUN Mexay npeameTamu,
- OPUEHTUPOBKA B NOMELLEHNN

- OCO3HaHue cebs B OKpyXakLwem Mupe;

- pa3BUTME CIOBAPHOro 3anac No NPOCTPaHCTBEHHOMY OPUEHTUPOBAHWIO;
O6y4yeHue AeTel OPUEeHTUPOBKE B NPOCTPAHCTBE NPOXOAMUT B Pa3HbIX BO3PACTHBIX rpynnax.
OpueHTUPOBKA «Ha cebe»

[leT oBnaaeBaloT eu ewe B maagLem Bo3pacTe.

OHO BKAKOYaeT 3HaHUe OTAEeNbHbIX YacTen Tena u amua, B TOM YUCANE
CUMMETPUYHbIX, (NpaBas 1 NeBas pyKa, Hora u T.4.).

Ve B CpeAHEM M CTapllem AOLWKO/NbHOM BO3pacTe AeTeu y4aT UCnob3osaTh AdHHYIO CUCTEMY
OTCYETA B Pa3HbIX XU3HEHHbIX CUTYaUMAX, NPU BbIMONIHEHNN 3a1aHUI MO OPUEHTUPOBKE B
NPOCTPAHCTBE.

Hanpumep :
BCTaHb AMLLOM K CTOIY U CKaXKK, UTO HaXoAUTCA CripaBa OT Teba, chesa, Bnepeau U Caagu.

370 nepBbii crnocob NPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTALMU, KOTOPbIM OBNAAEBAET pebEHOK B
nowKoibHOM Bo3pacTe. Ha ocHoBaHwue, ero ganee GopMUPYHOTCA pas/iniHble CUCTEMDI 3HAHUA
O NPOCTPAHCTBEHHbIX OTHOLWEHUAX.

OpUeHTUPOBKA Ha BHELLHUX 0ObeKTax,
(Ha no6LIX NpeameTax, Ha uenoseke).

Pe6EHOK A0MKEH MbICIEHHO NEPEHECTU YXKe OCBOEHHYIO OPUEHTUPOBKY HA cobCcTBEHHOM Tene
Ha apyr1e 06beKTbl BbiAeIUTb Pas3/inyHbIe UX CTOPOHbI — NEPEAHIOND, 3aAHIOI0, 6oKoBbIE,
BEPXHIOK U HUXHIOK M Ha APYroro yenoseka (B BEPXY ro/s108a, a BHU3Y HOTW, Bnepeau - N1UO, B
c3aau - CNUHA),

B CBA3M C 3TUM, BHauane AeTel YNpaXHAIOT B onpejesieHUn NON0XeHUa NpegMeTos «OT
camoro ceba» npu nosopoTte Ha 90 n 180 rpaaycos.



Hanpumep : NpocAT pebéHKa BCTaTb IMLOM K CTONY, @ 3aTem nosopayunsaioT Ha 90 1 180
rpasycoBs 1 CNpocuTb: «Iae Tenepb OKasanca cton?» (cnpasa, ciesa Un c3agu).

[lanee yyat onpeaenaTtb APYry Apyra, rae npasas pyKa, a rae n1esan pyKa
CTOpPOHbI TYI0BULLA KYK/bl, UTPYLLEYHOro measeas.
MOXHO NpeaNoXuTb AeTAM cneayowue ynparKHeHuUs:

B3pocabivi yKa3biBaeT Ha KYKAY, CUAALLYIO 33 CTONIOM: «[TOKaXu, KaKkaa pyKa y KyK/bl Npasasd, a
KaKaa n1eBan. YTo Aep’KUT KYKNa NeBOM PYKOW, @ KaKkaa UrpyLLKa cnpaBsa OT KyK/bl? [ae cnauT
Kowka?» (UrpyLlKM MOXKHO CTaBUTb M pacnosiaraTb He TONbKO CAeBa U Cnpasa, HO 1 BNepean v
C3a4M KYKbl).

[anee peb6éHOK nepexoamnT Ha bonee BbICOKUM ypOBEHb 3HAHUM O NMPOCTPAHCTBE-
- OPUEHTUPOBKA NO OCHOBHbIM NMPOCTPAHCTBEHHbIM HAaMpPaB/IEHUAM,

Ha nepsom 3tane obyyeHuns AeTU pa3MYaoOT NPOCTble MPOCTPAHCTBEHHbIE (BNepées, Ha3as,
Hanpaso, HaNeBO BEpPX, BHM3) M NPOMEKYTOUYHbIE HanpaBaeHUA(Bnepeau cnpasa, C3aan Cnesa,
C3a[u crnpaBsa, BNepeau c/ieBa), a TakKe Y3HatT CAaMOCTOATEIbHO onpeaenAatoT U Ha3biBaloT UX.
OpUEeHTUPYACb B MPOCTPAHCTBE «OT cebaA», «OT APYroro YesoBeKa» n «oT 0bbIX 0OBEKTOBY .

Mpepnaraem npoBecTu Urpy «BcTaHb Tam, rae A CKaxy !

Npeaonaraete pe6EHKY BCTaTb Tak, 4TObbI BNepean Haxoauacs WwWkad, a czaam cton (Tunosble
3a/laHUA C HanpaBAeHUeM crnpasa - CNeBa).

Ha Bropom 3Tane pebeHKa yyat onpeaenAatb CBOE MeCTO HaXOXAeHUA cpegn OKPYXatoWnX
npeaMeToB 1 OTHOCUTENbHO APYroro 4Yenoseka. B peyn noABAAIOTCA BblpaXKeHUA: «A HAXOKYCb
Bnepeau (no3aamu) nanbl, cnpasa (cnesa) OT Mambi».

Hanpumep: TakKe yyaT onpeaenaTb pasmelleHne npeameToB B MPOCTPaHCTBE, GUKCMPOBATL
UX MECTOHAXOXAEHUA BNepeam Unm cagm, cnpasa uam caesa, OpUEHTUPYACh «OT ceba», «oT
APYroro namua», «oT Ntobbix npegmeTtos». [ToKa3biBaeTe CIOXETHYIO KapTUHKY 1 nNpeasaraeTe

onpeaennuTb MEeCTOHaxXOXAeHMA YeNoBEKa U NpeaMeTa.

3aTem pebEHOK 0CBaMBaeT NMPOCTPAaHCTBEHHbIE OTHOWEHMA MeXAay npegmeTamu rno npusHaky
UX PACMOIOKEHUA, MO IMHUAM UX OCHOBHbIX M NPOMENKYTOYHbIX HanpaB/ieHUM

Hanpumep: (nepen gomom geTckasa naolaaka, cnpasa oT A0Ma - rapax, c/iesa a/ies, 3a
JOMOM — 1I0POTa).

[leTn nocTeneHHO OBAAAEBAOT YMEHUEM OPUEHTMPOBATHLCA HA NIOCKOCTU (MOBEPXHOCTb CTONA,
NUCT Bymarun, cTpaHuULa KHUM, TeTpadb B KNETKY, BEPXHAA €€ YacTb, HMXKHAA, NpaBan, NeBaA,
cepefivHa), BblAENAIOT eé 3/1eMeHTbl (CTOPOHbI, YrAbl, cepeanHy).

Hanpumep: pacnonoxeHue urpylek Ha amcre bymaru.
KaKkasa urpyliKa pacnonoxeHa nocepeamnHe nucra? (HeBanALwKa)
Kakasa urpyLiKa pacnonoeHa B IeBOM BEPXHEM Yry AUCTa? (nupamungka) u 1.4,

0na urpbl ¢ pebEHKOM MOXHO B3ATb COCTaBNEHUA Y30Ppa U3 reOMeTpUYecKmUx euryp no
MHCTPYKLUKU B3POCNOTO.



Hanpumep: pacnonoXu }ENTbi 0BaN NnocepenHe NCTa, BBEPXY CeBa PacnoNoxKu KpacCHbIV
KBagpaT, BBEPXY CipaBa CUHWUIA TPEYroNbHUK, CIeBa BHM3Y PO30BbIN Kpyr, CNpasa BHU3Y
3e1E8HbIV NPAMOYrO/IbHUK, MO BTOPOM KapTUHKe pebEHOK 0O6bACHAET pacno/ioXKeHue buryp
CaMOCTOATENbHO.

OpUEeHTUPOBKA Ha MIOCKOCTU YMEHUE CNOXKHOE, N03TOMY TpebyeTca BHMMaHue C BalLeu
CTOPOHDI.

Eweé oaHa 3agaya B cogepaHuum paboTsbl C 4eTbMU
- popmupoBaHMe NOHMMAHUA NPOCTPAHCTBEHHbIX OTHOLWEHUN MeXay npegmeTamu

MpoCTpaHCTBEHHbIE OTHOLLEHUA NO3BONAIT PeOEHKY 0BNAAETL ONpeAeIEHHbIMKU HYaCTAMU
peYr, MHOTMMWU HapeYnaMM.

Mpepnaraem urpy «KTo uam 4to rae HaxXo4uTCA?»

BepyTca UrpywwKu, 1M60 KapTUHKK C UTPYLLKAMK, PACNONOXKeHHbIMK B pAL, (5-6 UrpyLlekK).
[leTAM 3a4at0T BONPOCHI: «KTO CTOUT MeXKAy AeAyLWKON U BHYYKON? KTO CTOUT MeEXAY Ky KOU U
MblKoMn? KTo CTouUT cnesa OT BHYYKKU? KTO CTOUT cnpaBa oOT XKy4kun? U 1.4.»

Mpu ocBoeHUU NPOCTPAHCTBEHHbIX NpeacTaB/ieHUn

- PACLLUMPAETCA CNOBaPHbIN 3aMac AeTel, YTO UMEET HEMA/IOBaXKHOe 3HadeHue, ans byayuwnx
NepPBOKNACCHUKOB. MoNYyYEeHHblE YMEHMA 1 HaBbIKK NOoMoryT pebeHky 6e3 0cobbix CNOXKHOCTEN
OCBaMBATb WKOJIbHYIO MPOrpammy.

OpUeHTUPOBKA B NPOCTPAHCTBE AMCTa HeobxoaMma Ans ycnewHon paboTbl AeTen Ha ypoKax
MaTemMaTUKe, YTeHUA, NMUMCbMa, PUCOBAHUA, HA YPOKaXx Tpyaa.

[IOWKONBbHUKM OBNaEBaOT CMbIC/I0BbIM 3HaYeHUEeM Pa3Hoobpa3sHbIX MPOCTPAHCTBEHHbIX
TEPMUHOB, YyNOTPebAAIOT UX B CBOEI peyn, YyTo He0bXOAMMO B LLKOJIbHbIU NEPUOA.

Hapeemcs, 4TO HacToALWaA KOHCYIbTAaUWA U NpUBEeAEHHbIE NPUMEPDI UTP U yrpaXkKHEHUY
nomoryt Bam u Bawuimm getam ycnewHo ocBamBaTb OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, KOTOPAA
NO3BOZINT UM B Aa/ibHENLWEM YyBCTBOBATb 40CTaTOYHO YBEPEHHO B OKPYXatoWeM MUPE.




